
 
          

Fragebogen für  
Aqua-Fitness Angebot  

Hallenbad Sprendlingen  
 Hallenbadsaison 2023/2024 

 

Liebe Interessentin, 
Lieber Interessent, 
 
herzlich Willkommen bei der Schwimmgemeinschaft Dreieich - SGD (seit 1977 bestehend aus den 
Schwimmabteilungen der TG- Sprendlingen, des TV-Dreieichenhain und des SV-Dreieichenhain)  
und vielen Dank für Ihr Interesse an unserem Aqua-Fitness Angebot. 
 
Nachstehend finden Sie den Anmeldefragebogen für die Teilnahme an unserem Aqua-Fitness Programm: 
 

Name:_____________________   Vorname:________________________ 
Geburtsdatum:______________   Straße/Nr.:_______________________ 
PLZ:______________________   Ort:_____________________________ 
Telefon Nr. tagsüber:________________  Handy___________________________ 
Telefon Nr. abends:_________________  E-Mail___________________________   
What´s App Gruppenaufnahme?    Ja O Nein O 
 
Mitglied bei  O Sportverein Dreieichenhain (SVD) 

 O Turnverein Dreieichenhain (TVD) 
 O Sprendlinger Turngemeinde (STG) 
 O keinem der drei Vereine 

 
Leiden Sie unter Bluthochdruck?      Ja O Nein O    
Leiden Sie unter Atembeschwerden?     Ja O Nein O 
Wenn Ja, bitte angeben unter welcher Art: 
______________________________________________________________________________  
 
Nehmen Sie Medikamente für Herz- oder Kreislauf ein?   Ja O Nein O 
Wenn Ja, bitte angeben welcher Art: 
______________________________________________________________________________  
 
Leiden Sie an Herz- oder Kreislauferkrankungen?    Ja O Nein O 
Wenn Ja, bitte angeben unter welcher Art: 
______________________________________________________________________________  
 
Leiden Sie an Krampfadern?      Ja O Nein O 
Wenn Ja, bitte angeben unter welcher Art: 
______________________________________________________________________________  
 
Leiden Sie unter einer Hautkrankheit ?    Ja O Nein O 
Wenn Ja, bitte angeben unter welcher Art: 
______________________________________________________________________________  
 
Besteht bei Ihnen zurzeit eine Schwangerschaft?   Ja O Nein O 
______________________________________________________________________________  
 
Sonstige wichtige Informationen, die dem Aquafitnesstrainer mitgeteilt werden sollten: 
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 

 



Kurstermine: bitte ankreuzen  

 
Wir werden in diesem Jahr schon Anfang Oktober 2023 mit den neuen Kursen beginnen. 
  
Neu ist, daß wir ab der neuen Hallenbadsaison in den Hessischen Schulferien unsere Aqua Fit Kurse leider 
nicht mehr anbieten dürfen - die Anweisung kam vom Hallenbadbetreiber, daher wird das Angebot nun andere 
Zeitblöcke umfassen! 
 
2023 / 2024   
 
O  Kurs 1 a  ->  05.10.2023 bis 30.11.2023 18:00 bis 18:30 h jeweils 8 Termine  
O  Kurs 1 b  ->  05.10.2023 bis 30.11.2023 18:30 bis 19:00 h jeweils 8 Termine  
 
O  Kurs 2 a  ->  07.12.2023 bis 15.02.2024 18:00 bis 18:30 h jeweils 8 Termine  
O  Kurs 2 b  ->  07.12.2023 bis 15.02.2024 18:30 bis 19:00 h jeweils 8 Termine 

 
O  Kurs 3 a  ->  22.02.2024 bis 02.05.2024 18:00 bis 18:30 h jeweils 8 Termine  
O  Kurs 3 b  ->  22.02.2024 bis 02.05.2024 18:30 bis 19:00 h jeweils 8 Termine 

  
Der von Ihnen ausgefüllte Fragebogen wird streng vertraulich behandelt und nach der Beendigung 
des Kurses vernichtet. 
 

Der Teilnehmer bestätigt hiermit, dass er auf eigene Gefahr an dem Kurs teilnimmt. 
Der Teilnehmer bestätigt hiermit, dass er alle ihm bekannte Krankheiten/Leiden nach seinem besten Wissen 
mitgeteilt hat. 
 
Ort:                           Datum:____________________Unterschrift: _____________________ 
 
Hinweise: Bitte beachten Sie, dass erst nach Eingang der Eingangsbestätigung seitens des Veranstalters, 
sowie nach dem Eingang der kompletten Kursgebühr, eine Teilnahme am Kurs möglich ist. Bei einer 
nachträglichen Stornierung fällt eine Stornogebühr in Höhe von 25 € an. Mit der Unterschrift zur Anmeldung 
für den Aqua-Fitnesskurs erklärt der Unterzeichner/die Unterzeichnerin sich damit einverstanden, dass 
Bildaufnahmen im Zusammenhang mit der Vereinstätigkeit der SG-Dreieich/der drei teilnehmenden Vereine 
(SVD/TVD und STG) veröffentlicht werden dürfen. 

  
Der Kurs beinhaltet 8 Unterrichtseinheiten, Eintrittsgelder für das Hallenbad sind nicht 
inklusive. - Ausgefallene Stunden können nicht nachgeholt werden! 
 
Falls wir Ihr Interesse geweckt haben, übersenden Sie uns den ausgefüllten Fragebogen. 
 
Adresse: SG-Dreieich / c/o Thomas Köpp, Georg-Zimmer-Weg 6, 63303 Dreieich 
 
oder senden Sie eine E-Mail an: SG-Dreieich@t-online.de. 
 
Weitere aktuelle Angebote der SG-Dreieich: 

- Nichtschwimmerkurse für Kinder  
- Kinder- und Jugendschwimmstunden 
- Kraulkurse für Erwachsene 
- Technikkurse für Erwachsene 
- Schwimmabzeichen-Abnahme für Kinder 
- Aqua-Fitness Angebote für Erwachsene (Wintersaison) 

 

mailto:SG-Dreieich@t-online.de

